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03.09. • Donnerstag
Bodenwerder-

Buchhagen
18:00 Uhr Auftakttreffen
"PlastikSpar-SelberMach-
Nachhaltigkeits"-Stammtisch
(KulturMühle) >> S. 24

04.09. • Freitag
Uslar

14:00 Uhr Besichtigung der
Brauerei Bergbräu – mit Vor-
anmeldung >> S. 5

05.09. • Samstag
Bad Karlshafen

19:00 - 21:00 Uhr Dämmer-
schoppenfahrt (Weserschiff
"Hessen") >> S. 17
Bodenwerder

21:30 Uhr Freilichtkino - Pro-
jekt "Bodenwerder MACHT
selbst" (Weserufer, neben
Wohnmobilstellplatz) >> S. 22
Einbeck

19:30 Uhr 21. Einbecker Mu-
sicNight (Innenstadt)
Holzminden

11:00 - 12:30 Uhr Duftender
Stadtrundgang (Innenstadt)
>> S. 27
Neuhaus im Solling

13:00 - 15:30 Uhr Pilzlehrwan-

derung (WildparkHaus)
>> S. 14
Silberborn

16:00 - 17:30 Uhr Moorfüh-
rung(Parkplatz Mecklen-
bruch) >> S. 14

06.09. • Sonntag
Bad Karlshafen

13:30 - 14:30 Uhr Stadtfüh-
rung "Auf den Spuren der Hu-
genotten" (Tourist Informa-
tion) >> S. 17
Uslar-Schönhagen

14:30 Uhr Öffentliche Führung
im ErlebnisWald Solling
>> S. 5

11.09. • Freitag
Holzminden

18:00 - 20:00 Uhr Seminar: Die
Welt der Bier Aromen (Tor-
haus) >> S. 27
Neuhaus im Solling

13:00 - 15:30 Uhr Pilzlehrwan-
derung (WildparkHaus)
>> S. 14
Uslar

14:00 Uhr Besichtigung der
Brauerei Bergbräu – mit Vor-
anmeldung >> S. 5

12.09. • Samstag
Holzminden

11:00 - 12:30 Uhr Duftender
Stadtrundgang (Innenstadt)
>> S. 27
Lüerdissen

19:30 Uhr Konzert: Siri Sve-
gler aus Schweden (Syltcafé
Fresenhof) >> S. 20 & 25
Reinhardshagen

18:00 - 21:00 Uhr Comedy-Din-
ner (Weigands Hotel Peter)

13.09. • Sonntag
Bad Karlshafen

13:30 - 14:30 Uhr Stadtfüh-
rung "Auf den Spuren der Hu-
genotten" (Tourist Informa-
tion) >> S. 5
Hehlen

10:00 - 18:00 Uhr 5te Bonsai-
Börse mit dem Bonsaiarbeits-
kreis Weserbergland (Gasthof
Hoffmeister)
Neuhaus im Solling

11:00 - 17:00 Uhr Neuhäuser
Kreativmarkt (Haus des Gas-
tes) >> S. 14

15.09. • Dienstag
Holzminden

11:00 - 18:00 Uhr Bücherfloh-
markt (Stadtbücherei)
>> S. 16

16.09. • Mittwoch
Holzminden

10:00 - 13:00 Uhr Bücherfloh-
markt (Stadtbücherei)
>> S. 16
17.09. • Donnerstag
Holzminden

11:00 - 18:00 Uhr Bücherfloh-
markt (Stadtbücherei)
>> S. 16

18.09. • Freitag
Einbeck

19:00 - 21:00 Uhr Joey Kelly
erzählt über sich (PS.SPEI-

CHER)
Holzminden

10:00 - 13:00 Uhr Bücherfloh-
markt (Stadtbücherei)
>> S. 16
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzrasen -
Show, Comedy, Poledance
(Theater dolce vita) >> S. 7
Lügde

20:30 - 22:00 Uhr Stadtrund-
gang mit dem Nachtwächter
in Lügde (Marktplatz)
Uslar

14:00 Uhr Besichtigung der
Brauerei Bergbräu >> S. 5

19.09. • Samstag
Beverungen

20:00 Uhr Mathias Richling
(Stadthalle)
Holzminden

10:00 - 13:00 Uhr Bücherfloh-
markt (Stadtbücherei)
>> S. 16
11:00 - 12:30 Uhr Duftender
Stadtrundgang (Innenstadt)
>> S. 27
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzrasen -
Show, Comedy, Poledance
(Theater dolce vita) >> S. 7
Lügde

10:00 - 18:00 Uhr Herbstlich
Willkommen (Gewerbegebiet
& Altstadt)
Neuhaus im Solling

13:00 - 15:30 Uhr Pilzlehrwan-
derung (WildparkHaus)
>> S. 14
Silberborn

16:00 - 17:30 Uhr Moorfüh-
rung (Parkplatz Mecklen-
bruch) >> S. 14

20.09. • Sonntag
Bad Karlshafen

13:30 - 14:30 Uhr Stadtfüh-
rung "Auf den Spuren der
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entwickeln und ob es zu neuen zusätzlichen Ein-
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ob die jeweilige Veranstaltung unter den geltenden
Hygienerichtlinien stattfinden kann
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Hugenotten" (Tourist Infor-
mation) >> S. 17
Lügde

13:00 - 18:00 Uhr Herbstlich
Willkommen mit verkaufsof-
fenem Sonntag (Gewerbege-
biet & Altstadt)

23.09. • Mittwoch
Beverungen

15:00 Uhr Die Abenteurer (Au-
la im Gymnasium)
24.09. • Donnerstag
Holzminden

16:30 - 18:00 Uhr Seminar: Die
Welt der Seifen & Düfte (Tor-
haus) >> S. 27
19:00 - 20:30 Uhr Seminar: Die
Welt der Seifen & Düfte (Tor-
haus) >> S. 27

25.09. • Freitag
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzrasen -
Show, Comedy, Poledance
(Theater dolce vita) >> S.7
Neuhaus im Solling

13:00 - 15:30 Uhr Pilzlehrwan-
derung (WildparkHaus)
>> S. 14

26.09. • Samstag
Einbeck

19:30 - 22:00 Uhr Baumann &
Clausen - Tatort Büro, Come-
dy (Wilhelm-Bendow-Theater)
Holzminden

11:00 - 12:30 Uhr Duftender
Stadtrundgang (Innenstadt)
>> S. 27
11:00 - 12:30 Uhr Entdecker-
rundgang mit der Muhme
Grete (Innenstadt) >> S. 27
19:00 - 21:00 Uhr Seminar: Die
Welt des Whiskys (Torhaus)
>> S. 27
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzrasen -
Show, Comedy, Poledance
(Theater dolce vita) >> S. 7

27.09. • Sonntag
Bad Karlshafen

13:30 - 14:30 Uhr Stadtfüh-
rung "Auf den Spuren der Hu-
genotten" (Tourist Informa-
tion) >> S. 17
Bodenwerder-

Buchhagen
15:00 - 18:00 Uhr Workshop
Selber-Machen-Plastik-Sparen
(KulturMühle) >> S. 22

28.09. • Montag
Beverungen

20:00 Uhr Paulette - Oma zieht
durch (Stadthalle)

02.10. • Freitag
Einbeck

20:00 - 22:00 Uhr David Kebe-
kus "Aha?Egal." - Comedy
(BBS Forum)
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzrasen -
Show, Comedy, Poledance
(Theater dolce vita) >> S. 7

03.10. • Samstag
Bodenwerder-

Buchhagen
20:00 Uhr Finetune -Konzert
(KulturMühle) >> S. 22
Holzminden

11:00 - 12:30 Uhr Duftender
Stadtrundgang (Innenstadt)
>> S. 27
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzrasen -
Show, Comedy, Poledance
(Theater dolce vita) >> S. 7

04.10. • Sonntag
Bad Karlshafen

13:30 - 14:30 Uhr Stadtfüh-
rung "Auf den Spuren der Hu-
genotten" (Tourist Informa-
tion) >> S. 17
Bodenwerder-

Buchhagen
16:00 - 18:00 Uhr KinderZeit -
Selbst Seife machen (Kultur-
Mühle) >> S. 22
Ottenstein

11:00 - 18:00 Uhr Herbstmarkt
(Ortsmitte)

09.10. • Freitag
Einbeck

15:00 Uhr 46. Einbecker Eu-
lenfest (Innenstadt)
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzkasper -
Schauspielcomedy (Theater
dolce vita) >> S. 7
Lüerdissen

19:30 Uhr Konzert: The Mono-
trol Kid (Syltcafé Fresenhof)
>> S. 20 & 25
Neuhaus im Solling

13:00 - 15:30 Uhr Pilzlehrwan-
derung (WildparkHaus)
>> S. 14

10.10. • Samstag
Bodenwerder-

Buchhagen
16:00 Uhr Plastik - vermeiden,
verwerten, verbrennen – Vor-
trag (KulturMühle) >> S. 22
Holzminden

11:00 - 12:30 Uhr Duftender
Stadtrundgang (Innenstadt)
>> S. 27
19:00 - 20:30 Uhr Seminar: Die
Welt des Gin-Genuss (Tor-
haus) >> S. 27
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzkasper -
Schauspielcomedy (Theater
dolce vita) >> S. 7
Lügde

10:00 - 12:00 Uhr Gemeinsam
wandern - Die Lügder Heili-
genhäuschen (Marienkirche)
Silberborn

14:00 - 15:30 Uhr Moorfüh-
rung (Parkplatz Mecklen-
bruch) >> S. 14

11.10. • Sonntag
Bad Karlshafen

13:30 - 14:30 Uhr Stadtfüh-
rung "Auf den Spuren der Hu-

genotten" (Tourist Informa-
tion) >> S. 17
Neuhaus im Solling

11:00 - 17:00 Uhr Neuhäuser
Kreativmarkt (Haus des Gas-
tes) >> S. 14

14.10. • Mittwoch
Holzminden

20:00 Uhr "Angebissen!" mit
Jutta Seifert (Stadthalle)
>> S. 27

16.10. • Freitag
Holzminden

17:00 - 19:00 Uhr Seminar: Die
Welt der Kaffeebohnen (Tor-
haus) >> S. 27
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzkasper -
Schauspielcomedy (Theater
dolce vita) >> S. 7

17.10. • Samstag
Einbeck

20:00 - 21:30 Uhr Joachim
Gauck - Lesung (Altes Rathaus
– Änderung möglich )
Holzminden

11:00 - 12:30 Uhr Duftender
Stadtrundgang (Innenstadt)
>> S. 27
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzkasper -
Schauspielcomedy (Theater
dolce vita) >> S. 7

18.10. • Sonntag
Bad Karlshafen

13:30 - 14:30 Uhr Stadtfüh-
rung "Auf den Spuren der Hu-
genotten" (Tourist Informa-
tion) >> S. 17

21.10. • Mittwoch
Holzminden

18:00 - 19:30 Uhr Seminar: Die
Welt der Kräuter & Pflanzen
(Torhaus) >> S. 27

23.10. • Freitag
Bodenwerder-

Buchhagen
20:00 Uhr Sue Sheehan & An-
nett Kuhr - Zwei Stimmen -
ein Konzert (KulturMühle)
>> S. 22
Einbeck

19:00 - 20:30 Uhr Prof. Dr. An-
dreas von Tiedemann: CO² –
Treibstoff des Lebens
(PS.SPEICHER)
Holzminden

18:30 - 20:00 Uhr Seminar: Die

Welt des Tee-Genuss (Tor-
haus) >> S. 27
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzkasper -
Schauspielcomedy (Theater
dolce vita) >> S. 7
Lügde-Harzberg

16:00 - 19:00 Uhr Gemeinsam
wandern - Rund um Harzberg
(Provinzialstr. 11)
Neuhaus im Solling

13:00 - 15:30 Uhr Pilzlehrwan-
derung (WildparkHaus)
>> S. 14

24.10. • Samstag
Holzminden

11:00 - 12:30 Uhr Duftender
Stadtrundgang (Innenstadt)
>> S. 27
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzkasper -
Schauspielcomedy (Theater
dolce vita) >> S. 7

25.10. • Sonntag
Bad Karlshafen

13:30 - 14:30 Uhr Stadtfüh-
rung "Auf den Spuren der
Hugenotten" (Tourist Infor-
mation) >> S. 17
Neuhaus im Solling &

Silberborn
11:00 - 17:00 Uhr Hubertus-
reitjagd (Eichenallee, Hengst-
weiden, Ahlewiesen, Moos-
berg) >> S. 14

28.10. • Mittwoch
Holzminden

19:30 Uhr Lesung: "Alles nur,
weil ich dich liebe" mit Patri-
cia Dohle (wird kurzfristig be-
kannt gegeben)

30.10. • Freitag
Einbeck

16:00 Uhr Herbstmarkt mit
Laternenumzug (Innenstadt)
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzkasper -
Schauspielcomedy (Theater
dolce vita) >> S. 7
Lüerdissen

19:30 Uhr Konzert: Jördis
Tielsch (Syltcafé Fresenhof)
>> S. 20 & 25

31.10. • Samstag
Delligsen

20:00 - 23:00 Uhr Konzert
BOSSTIME - Bruce Spring-
steen Tribute Band (Festsaal)
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Gedicht von Jürgen Riedel

Zeit ist ein Pseudophilosoph

pseudo trotz Philosophie-Examens
hinter Hochglanztitel dämmriger Mangel:
bestsellernde Vakuumnähe
Glitzershow der Belesenheit
keine intuitive Tiefe



Holzminden
11:00 - 12:30 Uhr Duftender
Stadtrundgang (Innenstadt)
>> S. 27
11:00 - 12:30 Uhr Entdecker-
rundgang mit der Muhme
Grete (Innenstadt) >> S. 27
Lauenförde

18:00 - 22:00 Uhr Herzkasper -
Schauspielcomedy (Theater
dolce vita) >> S. 7
Lügde

10:00 Uhr Late Night Shop-
ping am Niedersachsentag
(Gewerbegebiet & Altstadt)

Ausstellungen
& mehr
Bad Karlshafen

17.05. - 31.10. (Mo - So)
Glaubensflüchtlinge Heute
(Deutsches Hugenotten-Muse-
um) >> S. 17

Bodenwerder
01.08. - 31.10. (Mo - So)
"Münchhausen 300" Kunst-
gruppen "Grundlagen der
Bildlichen Darstellung"
(Münchhausenmuseum)
Bodenwerder-

Buchhagen
16.08. - 18.10. (So)
Ausstellung Wolfgang Frede
(KulturMühle) >> S. 24
Bodenwerder-Rühle

11.07. - 12.07. (Sa & So)
Offenes Atelier: Grafiken und
Werke in verschiedenen Tech-
niken u. A. (Am Weinberg 22)
Bevern

10.04. - 01.11. (Di - So)
Erlebniswelt Renaissance,
Geld regiert die Welt - Ist
Münchhausen noch zu retten?
(Weserrenaissance Schloss)
>> S. 27

10.04. - 01.11. (Di - So)
Paula Tobias - Auf den Spuren
der ersten Landärztin im
Braunschweiger Land (Weser-
renaissance Schloss) >> S. 27
26.04. - 01.11. (Di - So)
Kabinettausstellung: Oskar
Dolhart: Ein Künstlernachlass
für die Region (Weserrenais-
sance Schloss) >> S. 27
Höxter

28.06. - 06.09. (Mi - So)
Steinewahnsinn - Lego (Muse-
um im Hütteschen Haus)
Immenhausen

17.05. - 27.09. (Di - So)
Klein, aber fein - Neuer
Schmuck aus Glas (Glasmuse-
um)

01.08. - 22.11. (Di - So)
Die Glaskunst ist weiblich
(Glasmuseum)
Reinhardshagen

19.09. (Sa)
Kunst, Malerei "Inspiration"
(Weigands Hotel Peter)
Wesertal

-Lippoldsberg
05.07. - 20.09. (Mo - So)
3000 Jahre Gotteslob: Schau-
tafeln, Exponate & Hörstatio-
nen zur Entwicklung der
Posaunenarbeit in der 3000-
jährigen Geschichte der Kir-
chenmusik (Klosterkirche)

Die Aerobic-Gruppe be-
richtet: Es ist wahr: Unse-
re Gruppe besteht nun
bereits 25 Jahre im TSV
Holzen und das wollten
wir feiern. Aber nun
machte die Corona-Krise
uns einen Strich durch die
Rechnung.
Als 1982 Jan Fonda der da-
mals neuen Sportart „Ae-
robics“ zum weltweiten
Durchbruch verhalf, lie-
ßen auch wir uns dafür
begeistern. Unsere Grup-
pe, zu der noch einige
Frauen aus der Anfangs-
zeit gehören, hat alle
Trendwendungen über-
standen. Aerobic und sei-

ne moderne Weiterent-
wicklung ist auch heute
noch eine effektive und
beliebte Sportart. Getreu
nach dem Motto: Zusam-
men macht es mehr Spaß,
sind wir die „Aerobics“ im
TSV Holzen.
Sobald die Pandemie vor-
bei ist und wir wieder
durchstarten dürfen, wer-

den wir unser Jubiläum
gebührend nachfeiern.

(Text & Foto: Aerobic-Gruppe Hol-
zen)

Uslar in der Solling-Vogler-Region
Wandern und Radfahren

September &

Oktober 2020
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Holzen 25 Jahre Aerobic-Gruppe
Corona bremst das Jubiläum aus

Veranstaltungsübersicht

Veranstaltungsmelde-, Redaktions- und
Anzeigenschluss für die Ausgabe

November-Dezember 2020: 01.10.2020

Gedicht
von Janina Niemann-Rich

Geschichte

ohne Blick zurück
kein Blick nach vorn



Wandern

Das Wandergebiet in der
Solling-Vogler-Region
rund um Uslar ist geprägt
von herrlichen Aussich-
ten, plätschernden Quel-
len, Bachläufen und
wasserreichen Wiesentä-
lern.
Im Ital bei Eschershausen
fließen mehr als zwanzig
Quellen zum Bach herun-
ter. Überall sprudelt und
gluckert es.
Der Sollingturm auf dem
Strutberg ist das Wahrzei-
chen des südlichen Sol-
lings. Der Aufstieg wird

belohnt mit einem faszi-
nierenden Rundumblick.
Bei guter Sicht ist sogar
der Brocken ersichtlich.
Spannende Einzelheiten
über Natur und Geschich-
te erfahren Wanderer in
der ErlebnisLandschaft
Delliehausen. Der Rund-
weg um den Bergsee, ein
als Naturdenkmal ausge-
wiesener See, ist zu jeder
Jahreszeit lohnenswert.
Das Brunietal ist durch
die extensive Beweidung
durch Rinder der Rasse
„Rotes Höhenvieh“ nach-
haltig zur wertvollen Wei-
delandschaft entwickelt

worden. In Delliehausen
wird die alte Tradition
der Köhlerei gepflegt. Ein-
mal im Jahr wird ein
Holzkohlenmeiler aufge-
baut. Das Anzünden des
Meilers wird mit einem
Meilerfest verbunden.
Die Wanderung „Lun-
auborn“ bei Schönhagen
führt zur Lunauquelle.
Diese versorgt nahezu alle
Dörfer im Ahletal mit
Trinkwasser. Auf dieser
Rundtour ist ein Abste-
cher durch den Erlebnis-
Wald Solling mit dem
Baumhaushotel zu emp-
fehlen. Wer den 40 Meter
hohen Klimaturm er-
klimmt, kann einen wun-
derschönen Ausblick ins
Ahletal genießen.
Kartenmaterial mit weite-
ren interessanten Wan-
derzielen ist in der
Touristik-Information Us-
lar erhältlich. Weitere
Routen gibt es im Solling-
Vogler-Guide auf der
Webseite
www.solling-vogler-region.de

Mit dem E-Bike
durch die Solling-
Vogler-Region

Zwei E-Bikes stehen in der
Touristik-Information Us-
lar für eine Entdeckungs-
reise durch die Solling-
Vogler-Region bereit. Mit
den Rädern schaffen Rad-
ler bequem an einem Tag
auch größere Touren. Der
Elektromotor unterstützt
die Tretkraft und gibt die
Sicherheit, auch bei an-
spruchsvollen Strecken
am Ziel entspannt anzu-
kommen. Die Räder sind
mit leistungsstarken Ak-
kus ausgestattet, die bei
Zuschaltung der niedrigs-
ten Stufe Reichweiten von
rund 100 Kilometern er-
möglichen.
Die Naturtour beispiels-
weise richtet ihre Blicke
auf besondere Naturerleb-
nisse. Startpunkt ist in
Uslar, bevor die Tour über
Kammerborn zum Erleb-
nisWald Solling führt.
Hier lohnt sich eine Rast.
Anschließend geht es wei-
ter nach Nienover, wo mit
Hufen und Zähnen im Hu-
tewald Auerochsen und
Exmoorponys für den Na-
turschutz tätig sind. Über
den Weser-Radweg und
den Schwülme-Radweg
geht es zurück nach Uslar.
Radler erhalten für die
rund 36 km lange Tour ei-
ne ausführliche Strecken-
beschreibung.
Eine Ausleihe pro Rad
kostet 20 Euro pro Tag.

Weitere Informationen:
Touristik-Information
Uslar
Tel. 05571/307-220
www.uslar.de

(Text & Fotos: Touristik-Information
Uslar, Claudia Filpe)
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Ist der Ehemann, Ehefrau,
Vater oder Mutter ver-
storben, möchten viele ei-
ne Erinnerung, die sie
täglich bei sich tragen
können.
Eine gute Möglichkeit ist
es, den Trauring des Ver-
storbenen für sich zum
täglichen Tragen umar-
beiten zu lassen.
Diesen Wunsch hatte auch
eine Kundin, die noch
recht jung ihren Ehemann
durch eine schwere
Krankheit verlor.
Zu Lebzeiten hatte dieser
sich die Anfangsbuchsta-
ben von sich, seiner Frau
und seinem Sohn (A, M, C)
zu einem Logo gestaltet
und sich auf den Oberarm
tätowieren lassen.
Die Kundin wünschte sich
nun einen Ring aus ihrem
Trauring, dem ihres Man-
nes und dem Logo als Ge-
stalterisches Element. Die
Ringe an sich sollten mit
der innenliegenden Gra-
vur erhalten bleiben. Bei
den Ringen handelte es
sich nicht, wie allgemein
bei Trauringen, um gera-
de um den Finger laufen-
de Ringe sondern um
Ringe, die wellenförmig
um den Finger verlaufen.
Im Gespräch mit mir wur-
de die Idee geboren, die
beiden Ringe auf Abstand
mit einem Ringkopf zu
verbinden, der die Form

des Logos hat. In einer
Skizze wurde dieses fest-
gehalten.

Das Logo wurde auf einem
dünnen Stück Weißgold
aufgezeichnet und die
Buchstaben C und M aus-
gesägt. Vom A wurde erst
einmal nur die innere
Kontur ausgesägt.

Nach dem Glattfeilen der
Kanten wurde erst das A
und dann das C und das M
nacheinander auf ein
Stück Gelbgoldblech gelö-
tet.
Nun wurde die Außen-
kontur vom A ausgesägt.
Ein Gelbgoldblech wurde

zu einer Zarge gefertigt,
die nach seitlich unten
hin etwas weiter wird.
Diese wurde unter das
Logo gelötet und der
Übergang glattgefeilt.
Das Einpassen der ge-
wölbten Ringe in den so
entstandenen Ringkopf
war nicht so ganz einfach
und kostete dem entspre-
chend Zeit. Nach dem Ein-
löten wurde das über-
stehende Material wegge-
sägt und glattgefeilt.

Zur Stabilisierung wurden
noch zwei Stege in den
unteren Bereich des Rin-
ges eingearbeitet.
Die Oberfläche zwischen

den Buchstaben wurde
nun noch mit einem dün-
nen spitzen Punzen mat-
tiert, der Ring hoch-
glanzpoliert und die
Buchstaben mit einem fei-
nen Strichmatt versehen.

Nicht immer ist ein Erin-
nerungsring mit solch ei-
nem Aufwand verbunden.
Wichtig ist für die Hinter-
bliebenen meist, dass die
Gravur im Inneren erhal-
ten bleibt.

Ein eingesetzter Stein
oder eine schöne Belö-
tung lassen einen schlich-
ten Trauring schon zu
einem charaktervollen
Schmuckstück werden.

Da es in meinem Atelier
sehr beengt ist, bitte ich
wegen der besonderen La-
ge um telefonische Ter-
minvereinbarung unter
0 55 33 - 99 97 90

(Text & Fotos: Melanie Heinrichs)
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Hehlen Goldschmiede Melanie Heinrichs
Vom Trauring zum Erinnerungsring

Lauenförde Theater "dolce vita"
Neues Programm ab September



„Es ist nicht einfach, in
diesen Zeiten ein Pro-
gramm zu präsentieren“,
sagt Wolfgang Ferber, Lei-
ter des Theaters „dolce
vita“ in Lauenförde, „aber
wir melden uns zurück!
Bei so vielen neuen Ab-
standsregeln haben wir
uns für ein Programm mit
ganz viel „Herz“ entschie-
den.“ Am 18., 19., 25. und
am 26. September und am
2. und 3. Oktober 2020
startet die Show „Herzra-
sen“ mit Eva-Maria Ferber
und Tanja Maaß. Ohr-

wurmverdächtige Songs,
Comedy, Pole-Dance und
kulinarische Köstlichkei-
ten versprechen einen an-
regenden Abend.

Mit „Herzkasper“ geht es
ab 9. Oktober bis in den
November hinein an zwölf
Spielterminen um Un-
treue. „Warum muss die-
ser Arsch sein Würstchen
in jeden Senf stecken?“
Das versuchen Eva Ferber
und Götz Lautenbach in
einer gespielten Achter-
bahn der Gefühle zu klä-
ren, schnell, frech,
gesungen, erzählt, emp-
funden und sicherlich
mitten ins Herz gespielt.
Am 17., 18., 19. und 20.
November präsentiert
Bernd Gieseking wieder
seinen satirischen Jahres-
rückblick „Ab dafür“, in
diesem besonderen Jahr
sicherlich kein leichtes
Unterfangen, aber mög-
lich.

Ab 27. November gibt es
acht Mal das zauberhafte
weihnachtliche Märchen
„Das gestohlene Herz“
mit Mini-Weihnachts-
markt, Weihnachtsmenü,
Weihnachtsfrau und ganz
viel Schokolade und nach
der Weihnachtspause
treiben im Januar 2021
noch einmal Luxusweiber
und Traumfrauen in „Mä-
tressengeflüster“ ihr lust-
volles Unwesen auf der
Lauenförder Bühne.
„Die Sicherheit für unsere
Gäste und die Mitwirken-
den auf und hinter der
Bühne hat für uns oberste
Priorität,“ erläutert Wolf-
gang Ferber. „Dafür wur-
de ein Hygienekonzept
entwickelt und in allen
Räumen werden Lüf-
tungsanlagen die Luft vier
Mal pro Stunde komplett
austauschen. Außerdem
werden neue Räumlich-
keiten geschaffen, in die
wir ausweichen können,
z.B. in das große, beheizte
Theaterzelt am Wasser-
garten. Auch die Kombi-
nation „Essen & Theater“
funktioniert weiterhin,
denn es gibt vor der Show

ein Servicebuffet hinter
Glas und auch die Über-
nachtung im angeglieder-
ten Hotel ist nach den
neuen Hygieneregeln kein
Problem mehr. Unser
Wunsch und Ziel ist es,
unseren Gästen auch in
dieser besonderen Zeit in
schöner Atmosphäre ei-
nen entspannten, ab-
wechslungsreichen Abend
zu bieten.“
Mehr Infos und Karten
gibt es im Theaterbüro in
Lauenförde, Langestr. 6,
über die Kartenhotline
05273 / 80 11 00 oder im
Internet unter
www.kultur-kreis.com

(Text & Fotos: Theater „dolce vita“)
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Neues Programm ab September



Grünenplan
Was war los im Köhlergrund?

-8-

September &

Oktober 2020



Wir wagen uns langsam,
mit kleinen Schritten, in
eine veränderte Welt
durch Corona. Gemeinsam
werden wir lernen, diese
Welt anzunehmen, denn
jeden Tag unseres Lebens
sollten wir uns, allen
Kümmernissen zum
Trotz, am Leben erfreuen.

Um es mit Luther zu sa-
gen: "Wenn ich wüsste,
dass morgen die Welt un-
terginge, würde ich heute
noch ein Apfelbäumchen
pflanzen."

Ein Sommerfest unter
Corona Bedingungen fei-
erten wir fröhlich. Dank
des Zusammenspiels zwi-
schen Sabine und Addi
vom Chantychor „Die
Bootsmänner Hannover
e.V.“ haben wir der Musik
gelauscht, Sitztänze ver-
anstaltet, Quizfragen ge-
löst und Schlagerlegen-
den gehört. Mit leckerem
Kuchen, Eiskaffee und Ei-
erlikör verging die Zeit
wie im Flug.

Sie sind wieder da!
Im kleinen Kreis findet
wieder die Bibel- und
Singstunde statt. Herr
Schumann schenkt, trotz
des bestehenden Regel-
werks, unseren Bewoh-
nern geistliche Erbauung.

Im Juli gab es den ersten
Gottesdienst. Unter dem
Pavillon wurde der Got-
tesdienst gefeiert und in
die Cafeteria übertragen.

Für die Strick- und Klön-
freunde hält Sabine die
„Flotte Nadel“ bereit.
Zurzeit werden Lesezei-
chen, Trösterchen und
Herzen für ein Projekt ge-
strickt.

Dank unserem großzügi-
gen Park- und Außenge-
lände genießen wir die
Sommertage in vollen Zü-
gen. Dem Mähen der
Schafe, dem Summen der
vielfältigen Insekten, die
sich auch gerne in unse-
ren Insektenhotels ver-
sammeln, lauschen wir
gerne. Unsere von Bewoh-
nern gepflanzten Kräuter
wachsen und gedeihen.

Die große weite Welt ho-
len wir uns mit den wö-
chentlichen, vom Senio-
renheim bei Schreibwa-
ren Stein aus Grünenplan
gekauften, bunten Zeit-
schriften ins Haus.

Weitere Informationen
über den Köhlergrund er-
halten Sie unter
Tel: 05187 970 70

(Text: Sabine Baraniak & Fotos:

Köhlergrund)
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Für die Künstlerin Tanja
Flügel war es zwar nicht
der erste Schritt, aber der
Konfizius zugeschriebene
Ausspruch „Auch der
längste Weg beginnt mit
dem ersten Schritt“ pass-
te für die Thüsterin ein-
fach zum Beginn des
Mosaiks im Haus an der
Stadtmauer. Die Aktion
„Haus-Held“ sollte Men-
schen aus der Region die
Möglichkeit geben, sich
auch am Haus an der
Stadtmauer in Wallensen
zu verewigen und mit ei-
ner Spende den Kultur-
verein „DorfKul-our“ zu
unterstützen.

Projekt über ein Jahr
Mit einem Mosaik sollte
die Treppe vom Veran-
staltungsraum des Hauses

in den Garten verziert
werden, wodurch ein neu-
er Eyecatcher für das Ge-
lände entstehen konnte.
Von der Idee bis zur Um-
setzung dauerte das Pro-
jekt jetzt ein Jahr,
wodurch die Künstlerin
selber auch kaum eigene
Projekte umsetzen konn-
te. „Schon im letzten Jahr

war dann der Zuspruch
der Spender sehr gut,
doch mit Beginn der Coro-
na-Krise stieg die Bereit-
schaft für Spenden noch
einmal an. Das hat dem
Verein durch diese veran-
staltungsfreie Zeit schon
geholfen, das ist schon
toll“, ist auch Flügel für
den Zuspruch dankbar.
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Spende aus der Schweiz
Insgesamt 48 Spender
spendeten mindestens 50
Euro, oft auch höhere Be-
träge. Dabei waren aber
nicht nur Spender aus
dem Ort dabei. Mit Fami-
lie Kutz begeisterte sich
auch eine Familie aus der
Schweiz für das Projekt.
Die in Wallensen aufge-
wachsene Tanja Kutz be-
kam über soziale Netz-
werke von der Aktion mit
und war sofort bereit, ein
Feld auf der Treppenwand
zu finanzieren. Aber auch
befreundete Künstler wie
etwa Jörg Lange aus Lüb-
brechtsen oder Familien
und Vereine aus dem Ort
sagten schnell eine Unter-
stützung zu. Einen großen
Dank richtete Tanja Flü-
gel im Gespräch auch an
einen örtlichen Maler-
meister, der während des
Corona-Lockdown auch
ganz unbürokratisch und
praktisch mit Fliesenkle-
ber aushalf, da die örtli-
chen Baumärkte zu der
Zeit an Privatpersonen

nichts verkaufen durften.
Bei dem Projekt sammelte
die Künstlerin dann ganz
neue Erfahrungen. Nor-
malerweise wirken ihre
Mosaikfiguren auf den Be-
trachter vor allem durch
die räumliche Nähe. Die-
ses Mal sollte das Mosaik
an der Treppenwand aber
auch aus der Ferne wir-
ken, was für sie etwas ge-
wöhnungsbedürftig war.
Auch bei der Klebetechnik
zahlte sie zu Beginn des
Projektes etwas Lehrgeld.
Ein erster Heißklebe-Ver-
such etwa misslang und
zahlreiche Fliesen fielen
ihr wieder von der Wand.
Am Ende klebte sie die
Motive auf ein Gewebe
und legte diese dann in
ein Bett aus Fliesenkleber.
Auch das Material konnte
dabei nicht wie gewohnt
benutzt werden. Keramik
ist für den Außeneinsatz
nicht geeignet, so dass sie
nur Porzellan und Glas
benutzen konnte.
Der Verein wird jetzt be-
raten, wie es mit den eige-
nen Veranstaltungen
weitergeht. Diese Veran-
staltungen sind auch
wichtig für den Betrieb
und Erhalt der Wallenser
Kultureinrichtung, die
immer wieder Besucher
aus nah und fern in das
Wallenser Zentrum zieht.

(Text & Fotos: Christian Göke)
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Oben: Tanja Flügel vor dem fast fertigen Kunstwerk an der
Außentreppe am Haus an der Stadtmauer in Wallensen
Unten: Über ein Jahr arbeitete Tanja Flügel an der Umsetzung
des Projektesn



Sonntag
06.09.2020
15:00 Uhr
Eröffnung

Die Künstler Ute und Horst
Wollenberg, Schwieger-
tochter und Schwiegerva-
ter, beide in Coppen-

brügge, haben sich Gedan-
ken über die Pandemie und
ihre Auswirkung auf uns
Menschen gemacht. Jeder
hat auf seine Art versucht,
dieses bildnerisch darzu-
stellen. Da Beide verschie-
dene Maltechniken haben
und auch verschiedene
Sichtweisen auf dieses
Thema, ist diese Ausstel-
lung sehr interessant ge-
worden.
Pandemie ist das Thema
dieser Ausstellung, darin
enthalten ist: Wiederent-

deckung der Natur, auch
der Heimat, die Besinnlich-
keit, der Einklang, aber
auch der Rückzug und lei-
der auch die Einsamkeit
besonders in der Quarantä-
ne.
Beide Künstler heben in

ihren Bildern das Optimis-
tische hervor. Auch wenn
die Zeichnung “Corona-
spinne” (S. 13, links) vom
Künstler Horst Wollenberg
schon eine gehörige Porti-
on Galgenhumor abver-
langt. Auch das Bild mit
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der Bezeichnung "Pande-
mie 3" (rechts unten) zeigt,
wie es enden kann, wenn
wir weiterhin die Erde so
ausbeuten wie bisher.
Ute Wollenberg mit ihrem
Bild "der Kampf" (rechts
oben) bevorzugt hier lieber
die abstrakte Darstellung.
Das Bild "Einklang" (rechts
oben) von Ute, beinhaltet
etwas humorvolles, denn
es ist aus der Mangelware
Klopapier entstanden.

(Text & Fotos: Horst Wollenberg)
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Sonntag
25.10.2020

Die Hubertusreitjagt hat in
Neuhaus eine lange Tradition
und ist nicht nur unter Lieb-
habern der Reitjagd bekannt.
Das Besondere an diesem
Spektakel ist die Herausfor-
derung für Pferd, Reiter und
Hund, denn die Strecke ist
anspruchsvoll. Die über 10
km lange Distanz führt über
teils starke Anhöhen zudem

müssen Hindernisse über-
wunden werden, die es in
sich haben. Dazu gehören
zweifelsohne die imposanten
Natursteinmauern um Neu-
haus. Natürlich werden bei
der Hubertusreitjagd keine
Tiere gejagt. Es handelt sich
um eine Schleppjagd, bei der
die Hunde einer Duftspur fol-
gen. Im Vordergrund steht
das Naturerlebnis mit Pferd
und Hund.

Zuschauer bekommen die
Gelegenheit nah am Gesche-
hen dabei zu sein. Es fängt an
mit dem „Stelldichein“, bei
dem die Reiter eingeteilt
werden und ihre Positionen
erhalten. In den letzten Jah-
ren geschah das am Haus des
Gastes auf der Wiese vor dem
Pfarramt. Dieses Jahr wird
man besondere Vorkehrun-
gen aufgrund der Corona-
pandemie treffen müssen.
Der genaue Ablauf und wel-
che Einschränkungen es für
die Zuschauer geben wird,
wird noch bekannt gegeben.
Weiter geht es mit dem Ab-
ritt Richtung Ahlequelle. Die
quirlige Hundemeute (Nie-
dersachsen- Meute) läuft zu-
nächst brav nebenher, aber
wenn die erste Spur gelegt ist
und das Signal zur Jagd gege-
ben wird, hält die Hunde
nichts mehr. Die Reiter fol-
gen der Meute. Zunächst
werden Hindernisse wie
Baumstämme überwunden,
später geht es über Stein-
mauern und es gibt bei Sil-

berborn sogar einen Sprung
bestehend aus Whiskeyfäs-
sern. Die Reitjagd endet mit
dem „Halali“ am Haus des
Gastes. Bei dieser Zeremonie
werden die Reiter mit einem
Eichenlaubbruch ausgezeich-
net, die Hunde erhalten als
Belohnung Pansen. Das ganze
Geschehen wird durch Jagd-
hornklänge von der Bläser-
gruppe „Parforcehorncorps
Hannover – Fermate“ beglei-
tet.
Bereiche das Geschehens:
Neuhaus Bereich Haus des
Gastes, Lindenstraße 8, Neu-
haus Weiden Richtung Ahle-
quelle, Hengstweiden,
Eichenallee, Silberborn
Moosberg Bereich Grillhütte
und Feldblumenweg

Weitere Informationen und
Aktuelles unter: Touristik-
Information Neuhaus und
Silberborn Fon: 05536-1011
info@hochsolling.de
www.hochsolling.de
(Text & Fotos: Touristik-Information
Neuhaus und Silberborn)
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Neuhaus & Silberborn
55. Hubertusreitjagd: Im Galopp der Meute nach

Mit Experten auf Pilzsuche im Solling
Woran erkennt man, ob es sich um einen genießbaren oder gar
giftigen Pilz handelt? In immer wiederkehrenden Übungen
werden die wichtigsten Merkmale der Pilze erklärt. Essbare
aber auch giftige Arten werden so bestimmt. Schwerpunkt der
2,5 Stündigen Führungen liegt in der Lehre von Pilzen wobei
das „Pilze sammeln“ nicht zu kurz kommt. Die
Lehrwanderungen sind ebenfalls für Familien mit Kindern
geeignet. Die Führungen starten ab September.

Samstag, 05. September , 13.00 Uhr – 15.30 Uhr
Freitag,11. September, 13.00 Uhr – 15.30 Uhr

Samstag, 19. September, 13.00 Uhr – 15.30 Uhr
Sonntag, 20. September, 10.30 Uhr – 13.00 Uhr
Freitag, 25. September, 13.00 Uhr – 15.30 Uhr
Sonntag, 27. September, 10.30 Uhr – 13.00 Uhr

Sonntag, 04. Oktober, 10.30 Uhr – 13.00 Uhr
Freitag, 09. Oktober , 13.00 Uhr – 15.30 Uhr
Sonntag, 11. Oktober, 10.30 Uhr – 13.00 Uhr
Samstag, 17. Oktober, 13.00 Uhr – 15.30 Uhr
Sonntag, 18. Oktober, 10.30 Uhr – 13.00 Uhr
Freitag, 23. Oktober, 13.00 Uhr – 15.30 Uhr
Samstag, 24. Oktober, 13.00 Uhr – 15.30 Uhr
Samstag, 31. Oktober, 13.00 Uhr – 15.30 Uhr

Treffpunkt: WildparkHaus das Solling-Besucherzentrum,
Wildpark 1, 37603 Holzminden OT Neuhaus
Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich
Gebühren: Erwachsene 5 €, Kinder 3 €

Anzeige
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Das Team der Stadtbüche-
rei freut sich, im Herbst
wieder Veranstaltungen
anbieten zu können.
Dienstag-Samstag
15.-19.09.2020

Gestartet wird mit dem
beliebten Bücherfloh-
markt. Die Stadtbücherei
bietet sowohl im Foyer als
auch auf dem Platz vor
dem Gebäude jede Menge
Bücher und andere Medi-
en aus zweiter Hand zu
Flohmarktpreisen an.
Buch- und andere Medi-
enspenden (DVDS, Hörbü-
cher, Musik-CDs) werden
im Vorfeld gern entgegen
genommen! Es wird um
vorherige Kontaktaufnah-
me gebeten.

Mittwoch
14.10.2020
20:00 Uhr

Die literarisch-musikali-
sche Revue „Angebissen!“
mit Jutta Seifert, die am
17. März stattfinden soll-
te, kann nun präsentiert
werden. Aufgrund der co-
ronabedingten Abstands-
regeln wird die Revue in
die Stadthalle verlegt. Alle
bisherigen Karten behal-
ten ihre Gültigkeit. Es sind
noch Restkarten im Vor-
verkauf erhältlich! Zum
Inhalt: Jutta Seifert nimmt
das Publikum mit auf eine
bissig-komische Zeitreise
rund um die Frauenfrage,
die Liebe, das Leben und
die Gewürze dazwischen.

Mittwoch
28.10.2020
19:30 Uhr

Die junge Autorin Patricia
Dohle liest aus ihrem neu-
esten Roman „Alles nur,
weil ich dich liebe“. Der
Roman beschreibt eine
herzzerreißende Ge-
schichte zwischen Liebe,
Hoffnung und Angst. Das
Publikum lernt die düste-
re und schmerzhafte Welt
der jungen Frau Molly
kennen, die, nachdem ih-
re große Liebe sie ge-
schlagen, genötigt und
vergewaltigt hat, ver-
sucht, das Leben ihres un-
geborenen Kindes zu
retten. Die im Landkreis
Holzminden lebende Au-
torin gewährt da-
bei nicht nur
Einblicke in das
Buch, sondern
auch in die Ent-
stehung einer Ge-
schichte und die
liebevollen De-
tails.
Patricia Dohle will
– gemeinsam mit
dem Weißen Ring
e.V. – mit dieser
Veranstaltung auf
das Thema häus-
liche Gewalt auf-
merksam machen.
Die Lesung ist für
die Besucher*in-
nen kostenlos; um

eine Spende für den Wei-
ßen Ring e.V. wird gebe-
ten. Achtung: Der
Veranstaltungsort wird
kurzfristig bekannt gege-
ben!

Kartenvorverkauf, weitere
Informationen und Anmel-
dung:
Stadtbücherei Holzminden
Tel. 05531/93640
www.holzminden.de/buecherei.html
oder per E-Mail unter
buecherei@holzminden.de
Adresse: Obere Straße 30
37603 Holzminden
Öffnungszeiten: Di + Do 11-18
Uhr; Mi + Fr + Sa 10-13 Uhr.

(Text: Heike Leupold & Foto Bü-
cherflohmarkt: Stadtbücherei, Foto
Patricia Dohle, Foto Jutta Seifert)

-1 6-

September &

Oktober 2020

Bad Karlshafen
Genießen Sie besondere Naturerlebnisse

Holzminden Stadtbücherei
Veranstaltungen September & Oktober

Gedichte
von Janina Niemann-Rich

Trash TV

im Blätterwald der Sensation
erwartet dich nur Spott und Hohn
drum bleib bei deinem Leisten Schuster
sonst wird es für dich zappenduster

Ich lebe

flirrende Sommerluft
geatmet im Frühherbst



Bad Karlshafen liegt land-
schaftlich schön und zen-
tral zwischen Naturpark
Reinhardswald und Sol-
ling-Vogler-Region.
Die weiße Stadt im Grü-
nen bietet vielfältige
Möglichkeiten sich im
Freien aufzuhalten und
besondere Naturerlebnis-
se zu genießen. Der per-

fekte Ort für Wanderun-
gen, Tagestouren mit dem
Fahrrad, Ausflüge mit
dem Schiff, Angeln, Kanu-
touren und vieles mehr.

Wandern im Dreiländer-
eck zu besonderen Se-
henswürdigkeiten, gran-
diosen Aussichten oder
über erlebnisreiche Pfade.

Für die Naherkundung
sind vier Rundwanderwe-
ge mit verschiedenen An-
forderungen vorhanden
und bieten jedem Wande-
rer ein abwechslungsrei-
ches Programm.

Fahrradfahrer bekommen
zwischen Weser und Die-
mel ein Radwegenetz ge-
boten, das seinesgleichen
sucht. Die mit vier Ster-
nen vom ADFC ausge-
zeichneten Qualitätsrad-
touren Weser und Diemel-
radweg, laden ebenso zu
besonderen Radentde-
ckungen ein - wie die
Fern-Radwege R1 und R4
– und das ganz ohne nen-

nenswerte Steigungen!
Für Mountainbiker sind
im Solling 16 Trails in ver-
schiedenen Schwierig-
keitsgraden ausgewiesen.

Kanutouren auf Weser
und Diemel, Angelausflü-
ge oder eine Fahrt mit ei-
nem der Weserschiffe
bieten Erlebnisse rund
ums Wasser für jeden Ge-
schmack. Wer mit dem
Boot unterwegs ist, sollte
es sich nicht entgehen
lassen, in den histori-
schen Binnenhafen der
Barockstadt einzuschleu-
sen – ein europaweit ein-
maliges Angebot.

Ein besonderes Schlafer-
lebnis erleben Sie im
„sleeperoo“ auf dem Ge-
lände der Krukenburg, di-
rekt gegenüber der
ehemaligen Bergkirche
inmitten der Burganlage.
„Die Nacht, der Ort und
Du“, das ist das Motto von
sleeperoo. Nachts einen
ungewöhnlichen Ort er-
kunden, der Sie zum Stau-
nen bringt. Dafür ist der
Würfel besonders gestal-
tet und erlaubt so eine
ganz einzigartige und er-
lebnisreiche Nacht „auf
der Burg“.

Weitere Informationen:
Tourist Information Bad
Karlshafen
Weserstr. 19
34385 Bad Karlshafen
Tel. 05672/9226140
www.bad-karlshafen-tourismus.de

(Text & Fotos: Tanja Marx, Bad
Karlshafen GmbH, sleperoo gmbh)
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Nachdem Jörg Weiß, 51
Jahre, mit seiner Freundin
seit einiger Zeit in Boden-
werder lebt, möchte er
sich gerne vorstellen:
Die Fotografie ist für mich
reine Leidenschaft. Vor
vielen Jahren nahm mein
Leben eine Wende. Diese
nutzte ich, um mein Hob-
by, meine Leidenschaft
zum Beruf zu machen.
Von 2013 bis 2016 absol-
vierte ich ein Studium
zum staatlich anerkann-
ten Kommunikations- und
Fotodesigner an der Lazi-
Akademie in Esslingen.
Seitdem bin ich freiberuf-
lich als Fotograf unter-
wegs. Im November 2019
eröffnete ich mein Foto-
studio in der Großen
Straße 63 in Bodenwerder
und im Frühjahr kam
noch ein weiterer Raum
mit Kunst und Souvenirs
dazu. Ich biete Hochzeits-
fotografie, biometrische
Passbilder, Bewerbungs-
bilder, Portrait, Tier-,
Akt- und Produktfotogra-
fie ebenso an wie die ver-
schiedensten Workshops
und Shootings. Ein beson-
deres Anliegen ist auch
die Restaurierung alter
Aufnahmen. Es sind nicht
nur alte Fotos oder Farbe
auf Papier, sondern Erin-
nerungen, wahre Schätze,

die nicht nur zum eigenen
Leben gehören, sondern
auch das eigene Leben
widerspiegeln. Für mich
sind Bilder einfach mehr,
sie erzählen immer eine
Geschichte. Ich mag die
Natürlichkeit der Men-
schen auf den Bildern.
Zudem kommt dann noch
die künstlerische Fotogra-
fie in den verschiedensten
Bereichen wie Landschaf-
ten, die Makro- und Trop-
fenfotografie oder Projek-
te wie "Mahnmal der
Straßen", "Häuser der Re-
ligionen" oder "Sehbehin-
dert, na und" und andere.
Die Produkte, die ich als
Kunst und Souvenirs an-
biete, sind wie meine Bil-
der, alles eigene Ideen, die
ich umsetze. Münchhau-
sen Motive, eigene Bilder
auf T-Shirts, Tassen, Ma-
gnete, Postkarten usw.,
dazu ein Buch mit den Ge-
schichten vom Baron von
Münchhausen. Falls Ihr
mal durch Bodenwerder
bummelt, kommt einfach
mal auf ein Schwätzchen
vorbei und schaut Euch
im Fotostudio oder in
Kunst und Souvenirs um.
Ich freue mich über jeden
Gast und Kunden.

(Text & Fotos: Jörg Weiß)
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Bodenwerder
Jörg Weiß: Fotostudio, Kunst & Souvenirs

Anzeige Heyen
Das Mekka der Akupunkt-Massage nach Penzel



..., so zumindest sagen es
einige Besucher der Pyra-
mide im Weserbergland
und des APM-Gesund-
heitszentrums. Die Be-
handlungsräume mit
besonderer Atmosphäre,
heilende und wohltuende
Berührungen am ganzen
Körper sind Bestandteile
von Therapie und Ent-
spannungsphase: Im 1999
eröffneten Gesundheits-
zentrum für APM nach
Penzel, Chinesische Heil-
weisen und Gesundheits-
pflege führen eine
chinesische Ärztin, ein
Heilpraktiker, Physiothe-
rapeut/innen und APM-
Therapeut/innen fort,
was der Masseur und me-
dizinische Bademeister
Willy Penzel (1918-1985)
in den 60er Jahren entwi-
ckelt hat: eine sanfte Me-
ridiantherapie mit
Elementen aus der traditi-
onellen fernöstlichen Me-
dizin.

Als älteste europäische
Meridianmassage ist die
ganzheitliche, unblutige
und schmerzfreie Heilme-
thode weltweit bekannt.
Sie hat ihren besonderen
Stellenwert bei der Be-
handlung von funktionel-
len Störungen der Organe
und des Bewegungsappa-
rates, bei vegetativen Stö-
rungen sowie in der

Schmerztherapie. Zarte
Striche über die Energie-
bahnen lösen Blockaden
auf und bringen gestörte
Energieflüsse wieder ins
Gleichgewicht. „Mit der
AKUPUNKT-MASSAGE
nach Penzel wird nicht
nur ein Krankheitssymp-
tom therapiert, sondern
der gesamte Organismus
mit seiner Vielzahl von
Störungen beeinflusst. Die
APM wirkt auf den ganzen
Menschen“, erklärt der
Heilpraktiker Johannes
Müller, Schüler von Willy
Penzel und medizinischer
Leiter des Gesundheits-
zentrums.

Mit dem Gesundheitszen-
trum wird das Lebens-
werk der Firmengründer
Willy Penzel und Günter
Köhls fortgeführt und das
bisherige Therapieange-
bot konsequent erweitert.
Hier stehen elf Behand-
lungsräume für die APM-
Therapie, die chinesische
Medizin, die Colon-Hy-
dro-Therapie und weitere
ergänzende Maßnahmen
zur Verfügung. Angebo-
ten werden sowohl ambu-
lante als auch halb-
stationäre Behandlungen.
Seit 2016 ist auch eine ei-
genständige Physiothera-
piepraxis mit Zulassung
für alle Kassen und Privat
im Haus untergebracht.

„Heyen ist zwar nicht der
Nabel der Welt, aber das
Mekka der APM-Thera-
pie,“ – dieser Meinung
sind die APM-Therapeu-
ten aus mehr als 20 Län-
dern weltweit. In diesem
weserbergländischen Dorf
werden seit fast 40 Jahren
Angehörige aller medizi-
nischen Berufe in AKU-
PUNKT-MASSAGE nach
Penzel ausgebildet – in ei-
nem Gebäude, das ver-
mutlich bei seiner
Einweihung 1983 einmalig
für Deutschland war: ei-
nem maßstabsgerecht
verkleinerten Nachbau
der ägyptischen Cheops-
Pyramide am Willy-Pen-
zel-Platz. Mehr noch: Von
Heyen aus werden seit et-
wa 45 Jahren medizini-
sche Waren und Literatur
versandt und werden die

heute etwa 2.500 Mitglie-
der des Internationalen
Therapeutenverbandes
APM nach Penzel und
energetische Medizin e. V.
mit Untergliederungen in
Österreich und der
Schweiz betreut.

(Text & Foto: Andreas Mühle, 1 .
Vorsitzender des APM - Dach-
verbandes in Heyen)
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Heyen
Das Mekka der Akupunkt-Massage nach Penzel

Gedicht
von Jürgen Riedel

Jede Krume Glück

Waldpilze feiern
still wie ihre Myzel
den nebelmystischen Herbst
kein Gift in ihrer Freude



Samstag
12.09.2020
19:30 Uhr

SSiirrii SSvveegglleerr
aauuss SScchhwweeddeenn::
AAwwaakkee TToouurr 22002200

Ihre Karriere ist beacht-
lich: Die in Göteborg,
Schweden geborene Siri
Svegler hat nicht nur Er-
folge als Schauspielerin
gefeiert («TROJA»), son-
dern ist auch Songwrite-
rin und Sängerin.
Nach dem Album «Lost &
Found», das ihr vor sieben
Jahren internationale
Beachtung und Auszeich-
nungen einbrachte,
schlugt sie mit der neuen
Single «No Need To Defi-
ne» ein weiteres Kapitel
auf. Die verträumte, folki-
ge Indie Nummer war ein
Vorgeschmack auf das
neue Album "Awake",
welches im September
2019 erschienen ist. «No
Need To Define» ist der
perfekte Soundtrack für
den Frühling, dessen erste
Ausläufer sich bemerkbar
machen. Der Song erzählt
in poetischen Bildern vom
Loslassen von Erwartun-
gen, vom Erforschen von
Gefühlen und davon, sich
selbst kennenzulernen -

kurzum, von Leichtigkeit.
Siri Svegler, die an «Arts
Educational School» in
London studiert hat und
in Berlin wohnt, begibt
sich 2020 auf eine ausge-
dehnte Tour.

https://reservation.ticketleo.com
/event/15799/siri-svegler

(Text & Foto unten: Siri Svegler)

Freitag
09.10.2020
19:30 Uhr

TThhee MMoonnoottrrooll KKiidd
aauuss BBeellggiieenn::
GGeerrmmaann TToouurr
FFaallll 22002200

Nach dem Album “Rain in
the Face” kommt The Mo-
notrol Kid nun mit "Exha-
le" nach Deutschland.
“Exhale” – das ist Ameri-
cana mit flämischen Wur-
zeln. 
Unvorstellbar? Die neue
CD “Rain in the Face” –
beweist das Gegenteil. Es
handelt sich hierbei um
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ein wirklich reifes Album,
auf das der Sänger und
Komponist Erik Van den
Broeck zu Recht stolz ist.
Es ist das Produkt unzäh-
liger Konzerte in Belgien,
Deutschland und den Nie-
derlanden. Genau dieses
ständige “On the road”-
Sein macht den Charme
des typischen The Mono-
trol Kid – Sounds aus.
“Exhale” bietet ein Kaleis-
doskop faszinierender
Songs, Geschichten unter-
malt von Lap-Steel– und
Bariton–Gitarren und
dem passenden “Twang”.
Der Americana-Sound
klingt vordergründig
schlicht und ist bei ge-
nauem Hinhören doch er-
staunlich vielfältig.  
“Exhale” ist in vielerlei
Hinsicht ein wirklich be-
merkenswertes Album.

Vor allem Fans von The
Jayhawks, Ryan Adams,
Blitzen Trapper und Wilco
werden es zu schätzen
wissen.

https://reservation.ticketleo.com
/event/15800/the-monotrol-kid

(Text & Foto linke Seite: The
Monotrol Kid)

Freitag
30.10.2020
19:30 Uhr

JJöörrddiiss TTiieellsscchh::
SSiinnggeerr--SSoonnggwwrri-i-
tteerriinn && GGeeiiggeerriinn

Seit mehr als 10 Jahren
steht Jördis Tielsch  mit
ihrer Musik auf der Büh-
ne.  Die Singer-Songwrite-
rin und Geigerin aus Sinn
hat bereits mehrere Alben
veröffentlicht und die
„wise guys“ sowie Heinz-
Rudolf Kunze  als Gast auf
Tourneen begleitet.
Die Musikstudentin aus
Köln besticht durch ihre
warme, markante und er-
staunlich erwachsene
Stimme sowie ihr grandi-
oses Geigenspiel. Mit ih-
rer bezaubernden und
sympathischen Art ent-
führt sie ihre  Zuhörer je-
des Mal aufs Neue in eine
ganz eigene Welt und
nimmt sie mit auf eine
musikalische „Wohlfühl-
reise“.   Dabei begleitet sie

sich am Piano, seit ihrem
Irland-Auslandsaufenthalt
neuerdings auch an der
Gitarre.
Neben selbst geschriebe-
nen Songs fügt sie immer
wieder eigens interpre-
tierte bekannte Cover-
songs und Instrumental-
stücke in ihr Programm
ein.  Ihren Stil beschreibt
sie als Folk-Pop, geprägt
durch Aufenthalte  in den
USA und Irland. Dabei ist
vor allem die Geige aus
ihrer Musik nicht mehr
wegzudenken.
Seit über 3 Jahren ist Jör-
dis Botschafterin der
Deutschen Kinderhospiz-
Stiftung (DKHS) mit Sitz
in Olpe und setzt sich seit-
dem neben ihrem Musik-
studium und zahlreichen
Live-Auftritten mit ihrer
Band aktiv für die Kinder-
hospizarbeit ein, die ihr
persönlich ein großes An-
liegen ist.

https://reservation.ticketleo.com
/event/15801/joerdis

(Text & Foto links: Jördis
Tielsch)

Zu jedem Konzert gibt es ne-
ben Getränken im Fresenhof
die beliebten Fischhäppchen,
welche auch vorbestellt wer-

den können, mit frischem
Matjes, Lachs und Krabben
von Fisch Blum direkt von
der Insel Sylt. Einlass ist ab
18:30 Uhr.
Karten gibt es für 10 Euro
unter 05534-9109119 oder in
begrenzter Anzahl unter
dem jeweiligen Ticketlink.
Zur Drucklegung gelten fol-
gende Hygienemaßnahmen:
Beim Betreten und Verlassen
des Fresenhofs und wenn Sie
Ihren Sitzplatz verlassen,
müssen Sie eine Maske tra-
gen. Zwischen den Sitzgele-
genheiten besteht ein
Abstand von 1,5 Metern.
Wenn Sie sitzen, dürfen Sie
die Maske abnehmen. Damit
es vor dem Tresen kein Ge-
dränge gibt, haben wir be-
schlossen, Sie für Getränke
und Essen direkt an Ihrem
Sitzplatz aufzusuchen. Auf-
grund der Abstände haben
wir leider nur begrenzte
Sitzplätze. Je nach Anzahl
der jeweils buchenden Gäste
gut 20. Dann sind wir aus-
verkauft. Aufgrund der we-
nigen Sitzplätze würden wir
uns freuen, wenn Sie, wenn
Ihnen das Konzert gut gefal-
len hat, die auftretenden
Musikerinnen und Musiker
mit fleißigem Kauf von CDs
weiter unterstützen würden.
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Wie in so vielen Kulturein-
richtungen hat die Corona-
Epedemie auch in der Kul-
turMühle Buchhagen das
Veranstaltungsprogramm
seit dem Frühjahr komplett
zum Erliegen gebracht. Die
laufenden Kosten für die his-
torische Schleifmühle, die
der Verein Kaleidoskop
schon seit 2008 als offenes
Kulturhaus bespielt, bleiben
trotzdem. Außerdem nutzt
der Verein die Zeit über die
Sommerpause, um dringend
notwendige Instandsetzun-
gen vorzunehmen - z.B.
durch die Anschaffung eines
neuen Bühnenvorhangs. Da
nun etliche Eigeneinnahmen
ausgefallen sind, freut sich
das Team der KulturMühle
über Spenden und hat dafür

eigens einen Button auf der
Website buchhagen.org ein-
gerichtet, über den man
komfortabel per PayPal
spenden kann.
Wenn die Bühne dann al-
so in neuem/altem Glanz
erstrahlt, kann es ab Sep-
tember endlich wieder
losgehen mit dem Kultur-
programm. Gleich zu An-
fang geht es allerdings
raus ins Freie: Am 5. Sep-
tember steht ein High-
light mit einem Frei-
lichtkino am Weserufer
an. Im Rahmen des Pro-
jekts “Bodenwerder
MACHT selbst!” zeigt Ka-
leidoskop e.V. auf einer
großen Wiese jenseits der
alten Eisenbahnbrücke
(neben dem Wohnmobil-

stellplatz) passend zum
Münchhausen-Geburts-
tagsjahr den Film „Die
Abenteuer des Baron
Münchhausen“ von Terry
Gilliam (Monty Python).
Neben dem herrlich abge-
drehten Film (1988, Pro-
duktionskosten 46 Mill.! )
gibt es Flaschenbier und
leckeres vom Pizzawagen.
Mit genügend Platz für
Abstandsregeln feiern wir
einen lauen Spätsommer-
abend an der Weser. Es
gibt keine Bestuhlung,
Picknickdecken, Klapp-
stühle etc. können gerne
mitgebracht werden. Der
Eintritt ist frei. Bei
schlechtem Wetter findet
die Veranstaltung in der
KulturMühle statt!
Neben Kino und den be-
liebten Konzerten erwar-
tet die geneigten Gäste im
September und Oktober
ebenfalls eine Reihe von
Veranstaltungen zum
Thema Plastikvermei-
dung und Nachhaltig-
keit. Hierzu lädt der
Verein am Donnerstag,
3. September, 18 Uhr,
zum Auftakttreffen für
einen „PlastikSpar-Sel-
berMach-Nachhaltig-
keits“-Stammtisch ein.

Wer Lust hat, im eigenen
Haushalt die Nutzung von
Plastikprodukten und
speziell die Menge an
Wegwerf-Plastik zu redu-
zieren ist hier richtig. Ne-
ben dem Austausch über
Ideen zum nachhaltigeren
Leben wird es auch darum
gehen, wie man Dinge
selbst herstellen kann,
anstatt sie in aufwendigen
Verpackungen im Laden
zu kaufen.
Dazu gibt es am Sonntag,
27. September, von 15 -
18 Uhr - parallel zum Café
- dann gleich den passen-
den Workshop „Selber-
Machen“. Dort werden ei-
gene Erfahrungen,
Rezepte und Tipps zum
Herstellen von Dingen,
die man normalerweise in
Plastik verpackt kaufen
würde, weitergegeben.
Warum z.B. nicht einmal
Deo selbst herstellen?
Flüssigwaschmittel selbst
zusammenmischen, das
auch wirklich sauber
wäscht, und damit viele
Plastikflaschen einsparen.
Auch Shampoo und
Duschgel müssen nicht in
Plastik verpackt sein son-
dern sind leicht als festes
Wasch-Stück herzustel-
len. Alle Rezepte sind
selbst erprobt und leicht
nachzumachen. Für eine
Materialumlage von 10
Euro können Deo, Wasch-
mittel und festes Sham-
poo oder Duschgel direkt
selbst gefertigt und mit
nach Hause genommen
werden.
Am Samstag, 10. Okto-
ber um 16 Uhr, gibt es
schließlich noch einen
wissenschaftlichen Input
zum Thema. „Plastik -
vermeiden, verwerten,
verbrennen“ nennt Dr.
Henning Menzel, Profes-
sor für Polymerchemie
an der TU Braun-
schweig, seinen Vortrag.
- Vielleicht für den einen
oder die andere bereits
ökologisch orientierte Zu-

-22-

September &

Oktober 2020

Buchhagen KulturMühle
Veranstaltungen im September & Oktober



hörerin ein recht provo-
kanter Titel, wird Plastik
in manchen Kreisen heute
doch gerne generell als
Teufelszeug bezeichnet.
Fakt ist: Plastikmüll
nimmt überhand! Plastik-
abfälle schwimmen in
Mengen im Meer. Diese
Umweltbelastung ist ganz
real.   Aber Kunststoffver-
packungen halten auch
Lebensmittel länger frisch
und erlauben einen hygie-
nischen Transport. Kunst-
stoffe sind leichter und
haben häufig eine bessere
Umweltbilanz als Metalle,
Papier oder Glas. Auch
das sind keine „Fake
News“, sondern belegbare
Tatsachen. Das Problem
ist nicht, dass wir Kunst-
stoffe bzw. Plastik nutzen,
sondern das Wie! Da wir
gerne informieren und
uns auf Fakten beziehen
anstatt Parolen zu rufen,
haben wir einen Chemi-
ker und versierten Plas-
tik-Experten eingeladen,
der in seinem Vortrag ein
differenziertes Bild eines
modernen Werkstoffs auf-
zeigt, der auch seine
dunklen Seiten hat. Der
Vortrag soll Informatio-
nen und Denkanstöße ge-
ben für einen verant-
wortungsvollen Umgang
mit Plastik.
Noch nicht ganz klar ist,
ob die beliebte Offene
Bühne ab 19. September
wieder stattfinden kann.
Die Offene Bühne ist ein
Format das von der Knei-
penatmosphäre, vom „en-
gen“ Miteinander auf und
vor der Bühne im Café
lebt - zum Zeitpunkt der

Drucklegung ist noch
nicht sicher, ob bzw. wie
das stattfinden kann. Der
Verein wird über Face-
book und die Website
rechtzeitig informieren.
Wenn die OB stattfindet,
Anmeldung für Bühnen-
willige: Lars, Tel. 0173
1402808.
Last but not least gibt es
natürlich auch wieder
Konzerte in der Mühle:
Am Samstag, 3. Oktober,
20 Uhr, Eintritt 14 € /
erm. 12 €, sind Fine Tune
zu Gast. Seit 2003 haben
sich Helga und Peter Sup-
plieth als Duo der kelti-
schen Musik verschrie-
ben, wobei der Schwer-
punkt auf der irischen
Musik liegt. Mittlerweile
ist ein umfangreiches Re-
pertoire entstanden. Es
umfasst fetzige irische
Tunes und Lieder, aber
auch feinfühlig interpre-
tierte Balladen mit oft
zweistimmigem Gesang.
Dabei werden die dafür
typischen Instrumente
wie irische Bouzouki, iri-
sche Box, Whistles & Ak-
kordeon eingesetzt.
Am Freitag, 23. Oktober,
20 Uhr, Eintritt 14 € /
erm. 12 €, kann man Zwei
Stimmen in einem Kon-
zert genießen: Sue
Sheehan & Annett Kuhr
lernten sich im Januar
2019 kennen und be-
schlossen noch am selben
Tag, sich auf einen ge-
meinsamen musikali-
schen Weg zu machen. Die
amerikanische Singer-
Songwriterin Sue Sheehan
lebt seit vielen Jahren in
Coppenbrügge und ist

durch viele Solo und
Bandauftritte in der hiesi-
gen Kulturszene fest ver-
ankert. Annett Kuhr trat
2011 zum ersten Mal in
Buchhagen auf, als sie bei
Werner Lämmerhirts le-
gen- därer "Nacht der lei-
sen Töne" auftrat; zwei
Jahre später kam sie zu-
rück für ein Solo-Konzert
in der KulturMühle.
Die beiden Musikerinnen
und Liedpoetinnen ziehen
alle Register ihres Kön-
nens, das sich aus ihren
langjährigen Erfahrungen
mit den unterschiedlichs-
ten Genres speist: Blues,
Chanson, Lied, Folk, Jazz -
alles ist möglich auf ihrer
gemeinsamen musikali-
schen Reise.
Im Zentrum steht dabei
der Gesang, mal einzeln,
mal zweistimmig, beglei-
tet mal von Klavier oder
Gitarre oder auch von
Trompete, Flügelhorn,
Bouzouki und Bodhrán.
Die Intensität ihrer Büh-
nenpräsenz, die poetische
Texte und die pure Spiel-
freude der Frauen vermö-
gen jene Intensität und
Glut zu entfachen, deren

Wärme anhält - auch
wenn der letzte Ton
längst verklungen ist.
Und nicht vergessen, auch
das Sonntagscafé in Buch-
hagen ist wieder immer
von 14 - 18 Uhr geöffnet,
am Sonntag, 4. Oktober,
16 - 18 Uhr gibt es parallel
auch wieder die erste Kin-
derZeit nach der Corona-
Pause - Selbst Seife ma-
chen können Kinder ab 5
dann unter Anleitung von
Monika Kappen. Gegen 3
Euro Unkostenbeitrag
kann mit Duft, Farbe und
Kräutern experimentier
werden und die Seifen
dürfen natürlich mit nach
Hause genommen wer-
den.
Ganz wichtig ist noch, dass
wegen der aktuell noch be-
stehenden Abstandsregeln
bei Veranstaltungen für alle
Veranstaltungen außer das
Freilichtkino eine Reservie-
rung erforderlich ist. Dazu
kann man das entsprechen-
de Formular auf der Website
buchhagen.org nutzen, eine
Mail schicken oder auch un-
ter Tel 01523 4269634 anru-
fen.
(Text: Ruth Emanuel)
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In Zukunft wird es noch
leichter sein zu erkennen,
wenn wir vom Eisvogel-
Magazin & Kalender un-
terwegs sind:
Der Daimler-Benz LP 709
mit einem Feuerwehrauf-
bau von Ziegler bietet mit
41 Jahren (EZ 1979) genug
Platz und eine robuste
Technik. Zur Zeit benötigt

er noch etwas Pflege, da
die privaten Vorbesitzer
dem Fahrzeug nicht viel
Fürsorge haben zukom-
men lassen.
Mit einem Leergewicht
von 4050 kg und einem
zulässigem Gesamtge-
wicht von 6500 kg bietet
er nachgerüstet mit Iso-
fix-Halterungen genug

Platz, damit wir alle ge-
meinsam unterwegs sein
können. Mit 63 kW und
einem Hubraum von 3756
ccm sind wir auf jeden

Fall eher gemütlich auf
der Straße anzutreffen.
Gerne können Sie uns an-
sprechen.
(Text & Foto: Arndt Denecke)
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Märchen, Sagen, Legenden
& Persönlichkeiten

Anneken - Mäken von Brakel
Aschenputtel, Polle
Baron Münchhausen, Bodenwerder
Baxmann, Hessisch Oldendorf
Bursche Heinrich, Hann. Münden
Das tapfere Schneiderlein, Wahlsburg
Das Waldhaus, Delligsen
Der gestiefelte Kater, Oedelsheim
Der Junge von der Weser, Uslar
Die Springwurzel, Köterberg
Doktor Eisenbart, Hann. Münden
Dornröschen, Hofgeismar
Droste von Hanstein, Hann. Münden
GrafReinhard, Sababurg/Reinhardswald

Hänsel und Gretel, Höxter
Hans im Glück, Immenhausen
Hieronymus der schwarze Mönch, Hann. Münden
Jäger Hackelberg, Uslar und Holzminden
Märchenerzähler vom Deister, Springe
Rapunzel, Trendelburg
Ratsnachtwächter Heinerich, Springe
Rattenfänger, Hameln
Riese Kruko Krukenburg
Riesentochter Brama Bramburg bei Hemeln
Riesentochter Saba, Sababurg/Reinhardswald
Riesentochter Trendula Trendelburg
Ritter Dietrich Hofgeismar/Trendeburg

Schneewittchen, Gieselwerder
Süntelgeist, Bad Münder
Wilhelm Raabe, Eschershausen

Büchereien
Stadtbücherei Holzminden

Obere Straße 30 - Telefon: 05531 / 9364-0
Öffnungszeiten: Di & Do 11-18 Uhr, Mi, Fr & Sa 10-13 Uhr

Burgen, Klöster & Schlösser
Kulturzentrum Weserrenaissance Schloss Bevern

Erlebniswelt Renaissance®
Geld regiert die Welt – ist Münchhausen noch zu retten?
frauenORTE Niedersachsen-Dauerausstellung: Paula
Tobias-Aufden Spuren der ersten Landärztin im
Braunschweiger Land
Heimatmuseum im Schloss: Ostern bis Oktober 2020
10-17 Uhr, Di.-So. u. an Feiertagen auch montags geöffnet
Infos zu Veranstaltungen und Sonderausstellungen:
0 55 31 / 707-109 und 707-148 - www.schloss-bevern.de

Gastronomie
Döner Grill Eschershausen

ab 01.12.2019 in der Raabestraße 17 - Lieferservice
Döner - Pizza - Spaghetti - Salate - Tel. 05534 / 941877
Erlenhof - Bauernlädchen & Café in Herstelle

mit Bauernhofmuseum und jahreszeitlicher Dekoration
www.erlenhof-cafe.de - Tel. 0 52 73 / 74 61
Fresenhof, Syltcafé in Lüerdissen

Fischfrühstück, Konzerte und Gruppen nach Anmeldung
www.syltcafe.de - Tel. 0 55 34 / 9 10 9 11 9

Das Weserbergland im Überblick
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den, die Ihnen als Informationssuchenden dadurch entstehen kön-
nen, dass Sie auf irgendeine Information vertrauen, die Sie im
Veranstaltungskalender vorgefunden haben. Darüber hinaus über-
nimmt der Eisvogel-Kalender keinerlei Gewähr und Haftung für die
durch Dritte angebotenen und durchgeführten Veranstaltungen. Bei
Verlosungen ist der Rechtsweg ausgeschlossen.



Gasthaus zur Fähre in Herstelle
mit wunderschönem Ausblick aufdie Weser
www.gasthaus-zur-faehre.de - Tel. 0 52 73 / 74 84
Köterberghaus, Hotel - Restaurant - Café

täglich von 9:00 Uhr bis zum Sonnenuntergang geöffnet
www.koeterberg.de - Tel. 0 52 83 / 6 59
Ratskeller Duingen

Freitag - Sonntag ab 18 Uhr (Café aufAnfrage)
Töpferstraße 10 - Tel. 0 51 85 / 84 50
Restaurant zum Keglerheim, Bad Gandersheim

ganztägig warme Küche, seit 50 Jahren
www.jungesblut-gastronomie.de - Tel. 0 53 82 / 26 13

Theater & Veranstaltungsorte
Fresenhof, Syltcafé in Lüerdissen

Konzerte www.syltcafe.de - Tel. 0 55 34 / 9 10 9 11 9
Theater Café "dolce vita"
Lange Straße 6 - 37697 Lauenförde
www.kultur-kreis.com - Tel. 05273 / 801100

Tier- und Wildparks
Wildpark Neuhaus

geöffnet von Mai bis Oktober: 9:00 bis 18:00 Uhr
Wildpark 1 - Tel: 05536 / 960–998–0

Touristeninformationen
Schloss- u- Tourist-Information

Weserrenaissance Schloss Bevern
Ostern bis Oktober 2020, 10-17 Uhr Di.-So.
und an Feiertagen auch montags geöffnet
Tel. 0 55 31 / 707-148, kultur@schloss-bevern.de
www.schloss-bevern.de
Stadtmarketing Holzminden GmbH

Markt 2, 37603 Holzminden
www.stadtmarketing-holzminden.de
Tourismuszentrale östliches Weserbergland

Hannoversche Straße 14a - 31848 Bad Münder
Te. 0 50 42 / 92 98 04 - www.oestliches-weserbergland.de
Touristik-Information Bad Karlshafen

Wesertr. 19, 34385 Bad Karlshafen, Tel. 0 56 72 / 9226140
www.bad-karlshafen-tourismus.de

Touristik-Information Hochsolling
Im Wildparkhaus, Wildpark 1
37603 Holzminden-Neuhaus
Touristik-Information Uslar

Lange Str. 1/Altes Rathaus, 37170 Uslar
Tel. 0 55 71 / 3 07-220 Fax 0 55 71 / 3 07-227

Unterkünfte
Ferienwohnung "Wales" im Cnauceltaidd

mit 5 Sternen (DTV) - www.cnauceltaidd.de
Wegensen bei Bodenwerder - Tel. 0 172 / 56 78 193
Ferienwohnung Marianne und Albert Lange

Eschershausen, Tel. 05534 / 586
Hotel garni Gerichtsschänke

im Stadtzentrum der Roswithastadt Bad Gandersheim
www.hotel-gerichtsschaenke.de - Tel. 0 53 82 / 98 01-0
LandHotel Lönskrug, Hotel-Restaurant-Biergarten

in der unberührten Natur im Solling in Hellental
www.loenskrug-hellental.de - Tel. 0 55 64 / 2003-0

Das Weserbergland im Überblick
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Hier könnte Ihr Eintrag aus dem
Weserbergland stehen!

ab 1/8 Anzeige kostenfrei oder 2 €/Zeile

Foto: Christian Gittner






